
 

Pain Assessment in Impaired 
Cognition (PAIC 6) 
Verhalten  Erklärungen 
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GESICHTSAUSDRUCK 

Zusammenziehen der 

Augenbrauen 

Die Augenbrauen werden gesenkt und 

zusammengezogen 
0 1 2 3 x 

Hochziehen der 

Oberlippe 

Oberlippe ist angehoben, (bis hin zum Nase 

rümpfen) 
0 1 2 3 x 

KÖRPERBEWEGUNGEN 

Erstarren 
Versteifen, Vermeidung von Bewegung, Luft 
anhalten  0 1 2 3 x 

Schutzhaltung 
einnehmen/schützende 
Bewegungen machen 

Die betroffene Stelle schützen, den Körperteil 
halten, Berührung vermeiden, sich weg bewegen 0 1 2 3 x 

VOKALISATION 

Verwendung von 
Worten, die Schmerz 
ausdrücken 

Verwendung von Schmerzwörtern, wie “aua”, 
“oweh”, "autsch", oder “das tut weh” 0 1 2 3 x 

Stöhnen Einen tiefen, unartikulierten Laut von sich geben 0 1 2 3 x 

SUMME= 
 

 

 


