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AVALIAGAO DE DOR NO COMPROMETIMENTO COGNITIVO

Nome:
Sexo: Data Cidade:
Local de aplicacado:
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EXPRESSAO FACIAL
Franzindo a testa Abaixando e/ou contraindo as sobrancelhas 0 1 2 3 X
Apertando os olhos Apertando os olhos com tensao ao redor dos mesmos 0 1 ) 3 «
Levantando o labio . . i i
] Levantando o labio superior e/ou franzindo o nariz 0 1 2 3 X
superior
Abrindo a boca A boca esta aberta, a mandibula caida 0 X
Parecendo tenso A face mostra tensdo ou preocupacgado 0 X
MOVIMENTOS CORPORAIS
Enrijecido ou rigido | Petrificado, evitando movimento, segurando a respiracao 0 X
. Protegendo a adrea afetada, segurando parte do corpo, 0 X
Postura de protegao ) ) ]
evitando o contato, movimento de retirada
Resistindo ao Resistindo em se mover ou resistindo ao cuidado, ndo 0 1 2 3 X
cuidado cooperativo
Friccao Esfregando ou massageando a area afetada 0 X
. . Inquieto, torcendo ou esfregando as maos, balangando 0 X
Inquietagao ,
para frente e a para tras
VOCALIZAGAO
Usando palavras o o o 0 1 2 3 X
. . Usando palavras como, “ai”, “ui”, “isso doi
relacionadas a dor
Gritando Expressando palavras em voz alta 0 1 ) 3 «
Gemendo Produzindo som abafado e sem articulacdo 0 «
Resmungando Pronunciando palavras ou sons indistintos 0 X
Expressando estar infeliz, doente, desconfortavel e/ou 0 X
Reclamando
com dor
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Em qual situagdo vocé observou o individuo?

] Em repouso

] Durante uma atividade de vida diaria (AVD), por favor descreva:

L] Durante um momento passivo, por favor descreva:
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